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本 期 导 读

★ 我校积极推进习近平新时代中国特色社会主义思想进教

材进课堂进头脑

★ 我校开展坚定理想信念强化党性意识“十个一”专项活

动

★ 我校周恩来班同学征文荣获全国总决赛二等奖



我校积极推进习近平新时代中国特色社会主义思想

进教材 进课堂 进头脑

一是编写党课教材——《青春应当是鲜红的》，把习近平新时

代中国特色社会主义思想和十九大精神“写进去”。该教材由高等

教育出版社出版，主编为我校党委书记吴海峰，适用范围为卫生

健康系统和医药卫生类高校。

二是充分发挥学校“书记成长学校”和党校“专门机构、专

用场所、专职人员、专项经费、专用教材”优势。积极开展校院

两级、理实一体的党校培训工作，建立党校授课教师资源库，由

学校党委委员、党委工作部门负责人和党总支（直属党支部）书

记担任中心党校授课教师，系统讲授《习近平新时代中国特色社

会主义思想三十讲》，把习近平新时代中国特色社会主义思想和十

九大精神“讲出来”。向被确定的党员发展对象发放“2+1”学习

读本（即 2 本经典读物——《共产党宣言》《党章》、1 部最新思

想理论著作——《习近平新时代中国特色社会主义思想三十讲》）

84 套 252 本，要求自学经典著作，每人完成思想汇报 3 篇。

三是推进 “课程思政”建设。召开“课程思政”工作推进会，

制定“课程思政”实施方案，举行“课程思政”公开课、“课程思政”微

型课教学竞赛等，充分挖掘蕴含在专业知识中的思政元素，融入

课堂教学各环节，实现思想政治教育与知识体系教育的有机统一，

真正把习近平新时代中国特色社会主义思想“融进去”；创新思政

课程宣讲，马克思主义学院思政课让学生自己当主角，用翻转课

堂实行“朋辈教育”，把习近平新时代中国特色社会主义思想和十

九大精神“讲透彻”。目前，马克思主义学院的“朋辈教育”获《重



庆日报》报道，在“中宣部新闻阅评”176 期上刊载。临床医学

院、医学技术学院、中医学院、基础部等院部相继举办“课程思

政”公开课、教学竞赛等，正推进课程思政教育全覆盖。

我校开展坚定理想信念强化党性意识

“十个一”专项活动

为进一步加强学校党的思想建设，坚定党员理想信念，强化

党员党性意识，2019 年 5 月—12 月，学校各级党组织紧紧围绕“坚

定理想信念 强化党性意识”主题，开展“十个一”专项活动。即：

持续开展 1 项理论学习，原原本本学习近平总书记视察重庆重要

讲话精神全覆盖；制作 1 期党的十九大精神、党史、国史宣传展

板；举办 1 场聂荣臻元帅精神专场报告会；落实 1 次书记带头讲

主题党课；开展 1 次“普通党员微党课”比赛、1 次主题征文、1

场主题演讲比赛；开展 1 次红色实践教育活动；开展 1 系列离退

休党员“促学”“送学”教育活动；举办 1 场大型主题党日活动等。

我校周恩来班同学征文荣获全国总决赛二等奖

日前，由中共中央文献研究会周恩来思想生平研究分会指导，

全国周恩来班网站主办的第二届“为中华之崛起而读书”——“读

周恩来原著，写心得体会”征文大赛结果揭晓，我校周恩来班夏

禹同学作品《伟人已故，思想槃涅》荣获全国总决赛二等奖。此



次大赛分大学组和中学组两个组别，历经 5 个多月收到来自 66 所

学校 429 篇征文作品，大学组、中学组入围前 10 的作品参加现场

总决赛，大赛共评选出一等奖 6 名、二等奖 14 名，三等奖 30 名。

一直以来，医学技术学院党总支始终将“弘扬红岩精神、坚

定理想信念”作为思想政治教育抓手，在根植重庆红色文化土壤

上，探索创新型教育方式。在重庆红岩联线管理中心指导下，学

校于 2009 年 11 月成功创建了第一届学生“红岩”志愿者服务队；

2014 年 11 月，2013 级医学检验技术 5 班被红岩联线授予“周恩

来班”光荣称号，截止到目前，已有了九届“红岩”志愿者和 3

届“周恩来班”。

学院以开展“传承红岩精神、学习伟人精神，坚定理想信念”

等系列主题活动为平台，坚定学生理想信念、厚植爱国情怀， 培

育社会主义核心价值观。学院党总支于 2010 年 2012 年分别被红

岩联线评为优秀组织奖，今年 5 月，红岩联线授予 2017 级食品营

养与检测“周恩来班”红梅传递活动二等奖，截止到目前，“红岩”

志愿者服务队和“周恩来班”已培养了 71 名入党积极分子、10

名预备党员、2 名正式党员。学院党总支将继续加大力度与红岩联

系管理中心合作，探索和完善大学生思想政治教育有效途径。
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